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Geacht college van Dordrecht,

We willen graag het advies van de Adviesraad WMO & Jeugd over de lokale nota gezondheid 2024-2027 met u delen. Dit
advies is opgesteld naar aanleiding van de startnotitie en de lokale nota gezondheid, met nadruk op de visie sociaal
domein 2030, die als kader voor de nota dient.

1. Vraag over het Integraal Zorg Akkoord (1ZA) en de gevolgen voor de nota

De Adviesraad heeft kennis genomen van het feit dat de VNG op 22 oktober 2024 uit het IZA is gestapt, omdat de
gemeenten zich in een onmogelijke positie bevonden om de doelen van dit akkoord uit te voeren. De halvering van de
middelen voor het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) en de afname van budgetten voor gezondheidsbeleid,
gezondheidsbevordering en ziektepreventie roepen vragen op over de uitvoerbaarheid van de ambities in de nota
gezondheid 2024-2027.

Advies 1: De Adviesraad vraagt of de gemeente Dordrecht ook uit het IZA is gestapt, en wat de gevolgen hiervan zijn voor
de uitvoering van de lokale nota. De nota vermeldt dat de ambities uitvoerbaar zijn dankzij middelen uit het IZA en GALA,
maar wat gebeurt er als de structurele financiering uitblijft? Dit is van belang, omdat gezondheid vaak niet enkel
afhankelijk is van gezond leven, maar ook van andere factoren zoals bestaansonzekerheid, een slechte woonomgeving,
of maatschappelijke ongelijkheid. De Adviesraad vraagt om duidelijkheid over hoe de gemeente hiermee omgaat als de
financiéle middelen niet toereikend blijken.

2. Versterking van de samenhang in de uitvoering

De ondertitel van de nota, "Veerkrachtige Dordtenaren in een gezonde stad", sluit mooi aan bij de visie sociaal domein
2030, waarin de mens centraal staat. Het idee van veerkracht — het vermogen om zelf of samen met anderen regie te
blijven voeren — komt duidelijk naar voren. De Adviesraad merkt echter op dat de samenhang tussen verschillende
partners en domeinen in de uitvoering onvoldoende is uitgewerkt in de nota.

Advies 2: De Adviesraad adviseert om de samenwerking tussen de partners in de uitvoering van de nota beter uit te
werken, zodat er een meer geintegreerde aanpak is voor de achterliggende oorzaken van gezondheidsproblemen. De
focus moet liggen op een samenwerking die verder gaat dan de huidige samenwerkingsinitiatieven en die de kracht van
integrale samenwerking benut.
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3. Aandacht voor kwetsbare wijken

De Adviesraad is blij met de aandacht voor het project in Dordrecht-West, waar gewerkt wordt aan de pijler “Gezond en
Samen leven”. Dit is van belang, aangezien wijken als de Noordflank en De Staart, die te maken hebben met een lage
sociaal-economische status, lagere leefbaarheidsscores vertonen dan andere delen van de stad. De Adviesraad adviseert
om ook in deze wijken te werken aan Gezond en Samen leven.

Advies 3: De Adviesraad adviseert om deze aanpak uit te breiden naar andere wijken, en daarbij te zorgen voor voldoende
ondersteuning en professionele inzet om deze plekken goed te laten functioneren als laagdrempelige
ontmoetingsplekken.

4. Lokale inzet op gezondheid en welzijn

De Adviesraad ondersteunt de ambitie van de gemeente om in te zetten op gezonde leefstijlen, vooral met betrekking
tot gezond gewicht, roken en alcoholgebruik. Gezien de lange termijn ambities van het Nationaal Preventieakkoord, is
het belangrijk dat de gemeente Dordrecht een eigen lokale invulling blijft geven aan deze thema’s. De Adviesraad ziet
ook positieve ontwikkelingen op het gebied van het mentale welbevinden van inwoners, in het bijzonder jongeren, en
ondersteunt de inzet van verschillende partners zowel in de eerste als de tweede lijn.

5. Vergrijzing en het seniorenbeleid

In de startnotitie wordt de vergrijzing gepresenteerd als een kostenpost, wat door de Adviesraad als een scheef beeld
wordt beschouwd. Het beeld van de oudere bevolking zou in balans moeten worden gebracht door aandacht voor hun
vrijwillige inzet, vitaliteit en fitheid.

Advies 4: De Adviesraad kijkt uit naar het herijkte seniorenbeleid 2025, waarin de rol van ouderen en hun bijdrage aan
de samenleving verder wordt uitgewerkt.

Conclusie

De Adviesraad waardeert de opzet van de lokale nota gezondheid 2024-2027, maar benadrukt de noodzaak om de
samenhang tussen verschillende beleidsvelden en partners te versterken. Daarnaast vraagt de Adviesraad om een
zorgvuldige uitwerking van de aanpak in kwetsbare wijken en een versterkte lokale inzet op preventie en gezondheid.
Het is belangrijk dat de gemeente, ondanks de onzekerheid over structurele financiering, blijft inzetten op een integrale
aanpak en samenwerkt met alle betrokken partijen om de gezondheid en het welzijn van de Dordtse inwoners te
waarborgen.

Met vriendelijke groet, namens de Adviesraad Wmo & Jeugd Dordrecht,

Bert van de Burgt

Voorzitter Adviesraad Wmo & Jeugd Dordrecht.



